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Szanowni Panstwo,
Kolezanki i Koledzy,

WIOSENNE KOSZALINSKIE WARSZTATY RESYNCHRONIZACYJNE dawno juz
weszly do grafika spotkan Osob zainteresowanych postepami w stymulacji, w tym CRT.
Ta ostatnia stanowi dzis juz standardowg procedure i cho¢ nadal pozostaje wiele zagad-
niert nie do kotica rozwigzanych (kwalifikacja pacjentow, postepowanie z pacjentami
»z pogranicza” wskazan do CRT, kryteria i dobér optymalnej lokalizacji wszystkich elek-
trod w ukladzie resynchronizujgcym, programowanie jednostek CRT oraz wskazania do
stosowania urzgdzen z opcjq terapii wysokonapieciowej), to jednak ostatni rok nie przy-
niést nowej wiedzy.

W tym roku po raz wtory zwracamy si¢ w kierunku kolejnego wyzwania stojgcego
przed nami - zabiegow rozbudowy uktadéw zwanych potocznie ,,upgradingami”. Tego
typu zabiegi to istne pole minowe, na ktérym mozna si¢ natkngé na dziesigtki czyhajgcych
putapek, w najlepszym razie nie pozwalajgcych na dokoniczenie zaplanowanego zabiegu.

O zapotrzebowaniu na takie Warsztaty Swiadczy liczba zgloszet — w ubieglych
latach zawsze przekraczajgca organizacyjne mozliwosci przyjecia wszystkich chetnych.
Swiadczy réwniez o tym zawsze pelna sala wyktadowa, np. o godz. 20, podczas naszych
poprzednich pieciu spotka#.

Warsztaty (poziom: dla zaawansowanych i Srednio zaawansowanych) poswigcone
sq przede wszystkim zaprezentowaniu (na mozliwie najwyzszym, ale osiggalnym w Polsce
poziomie) aspektéw praktycznych zabiegow rozbudowy systemow (kwalifikacje, problemy
techniczne, sposoby pokonywania). Zalezy nam rowniez, by przekazaé Uczestnikom
mozliwie duzo nowych mysli, koncepcji i opinii, ktore przywiezlismy w ostatnich latach
z Cardiostiméw, Kongreséw HRS i innych, a przede wszystkim - bysmy podzielili sig
wlasnymi doswiadczeniami i refleksjami. Ewolucja programoéw i tematyki naszych
Wiosennych Warsztatow resynchronizacyjnych dowodzi, Ze obecnie jestesmy na etapie
dyskusji i wymiany doswiadczen pomigdzy mniej i bardziej doswiadczonymi Osobami
i Zespotami.

Dzigki wspanialej postawie naszych Wyktadowcow i tym razem udato nam sig
utrzymad bezplatng konwencje Warsztatow — tzn. bez oplaty za uczestnictwo. Najwieksze
podzigkowania z mojej i z Naszej strony nalezq si¢ Organizatorowi tego spotkania
- pani Doktor Elzbiecie Zince i jej Zespotowi, ktérzy to oprécz doskonalych warunkow
do przeprowadzenia spotkania od lat zapewniajqg jego niepowtarzalny klimat i atmosfere.

Przewodniczgcy Komitetu Naukowego

(7 St

Prof. Andrzej Kutarski



12:00

14:00
14:30

14:45

15:45

16:00

Przyjazd Uczestnikdw 120 min

Lunch 30 min

Otwarcie Warsztatow
Elzbieta Zinka, Andrzej Kutarski 15 min

Sesja wprowadzajaca — Upgradingi do CRT-R CRT-D
— dylematy i problemy techniczne.
Elzbieta Zinka, Przemystaw Mitkowski 60 min

Dylemat generalny stymulacji — od razu wszystkie mozliwe
elektrody czy planowa rozbudowa w miare potrzeby?

Pro: Maciej Sterlinski, Kontra: Andrzej Kutarski 5+ 5min
Upgrading PM /ICD do CRT-(P/D)
— co wiemy z pismiennictwa i standardéw (komu, kiedy?) 15 min

Krzysztof Krzyzanowski

ECHO - dlaczego to pierwsze i najwazniejsze badanie u chorego
ze stymulatorem i niewydolnoscig serca. Co to jest ,pacing induced heart
failure” i echokardiograficzne wskazania do rozbudowy uktadu
Alicja Dgbrowska-Kugacka 15 min

Upgrading — specyfika zabiegu i niebezpieczenstwa (dostep,
zwezenia zylne, pozostawienie elektrody)
Andrzej Kutarski 15 min

Przerwa kawowa 15 min

Pacjent ze stymulatorem, niewydolnoscig serca
- a co z zastawka tréjdzielng? 60 min
Roman Pfitzner, Marek Maciejewski

Zastawka trdjdzielna i elektroda — czesto (?) nieudany mariaz
Andrzej Kutarski 15 min

Zastawka trojdzielna i elektroda komorowa

— upgrading nie zawsze pomoze

Marek Maciejewski 15 min
Zastawka trojdzielna i elektroda komorowa

— punkt widzenia kardiochirurga

Marek Czajkowski 15 min

Zastawka trojdzielna i elektroda — pare przyktaddw
ilustrujgcych problem
Andrzej Tomaszewski, Andrzej Kutarski 15 min
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17:00

17:15

18:15

18:30

20:00

21:30

Przerwa kawowa

Pacjent ze stymulatorem, niewydolno$cig serca
i migotaniem przedsionkéw - i co dalej?

Upgrading do BiVp, czyli wskazania do resynchronizacji
komorowej — wspdiczesne zalecenia u pacjentdw z przewleklym
migotaniem przedsionkdw
Przemystaw Mitkowski

Ablacja tacza — kiedy? komu? — kolejnos¢ postepowania
i jaka stymulacja
Andrzej Gtowniak

Upgrading do BiVp pacjentdw z AF stymulowanych
,koniuszkowo” — moje wieloletnie doswiadczenia
Barbara Matecka

Upgrading do BiVp pacjentéw z AF — co zrobie z nieczynng
elektroda przedsionkowa i zbedng elektrodg komorowa,
gdy decyduje sie na opcje CRT-D?
Jacek Kusnierz

Przerwa

CRT-P - niestusznie zapomniana metoda terapii?
Michat Chudzik, Maciej Sterlinski

CRT-P vs CRT-D — czy nie przesadzamy ostatnio
z preferencja opcji CRT-D wzgledem opcji CRT-P?
Maria Trusz-Gluza

CRT-P vs CRT-D — teoria teorig, a o efektach decyduje
czestos¢ powiktan
Maciej Sterlinski

Upgrading CRT-P do CRT-D. katwa procedura, efekt
czesto odwrotny od zamierzonego
Maciej Kempa

Prosty CRT-P dla pacjentow z AF — opcja, o ktorej
nadal warto pamietac
Marcin Grabowski

Co powinien posiadac¢ wspotczesny stymulator CRT-P
Punkt widzenia konstruktora — Mikotaj kuczak
Punkt widzenia klinicysty — Krzysztof Oleszczak

Wspdlna kolacja

Upgradingi przy niedroznosci zylnej — jak to robimy w praktyce

Andrzej Kutarski, Barbara Matecka, Andrzej Zgbek
5

15 min

60 min

15 min

15 min

15 min

15 min

15 min

75 min

20 min

15 min

10 min

5 min

15 min
10 min

90 min

90 min



8:00
8:30
9:30

15:00

16:00

Doswiadczenia Osrodka Lubelskiego

Andrzej Kutarski 30 min
Ciekawe filmy z odzyskiwania dostepu zylnego

Barbara Matecka, Andrzej Zgbek 60 min

Sniadanie 30 min

Przejazd do Oddziatu Kardiologii WSzS w Koszalinie 60 min

Powitanie

Ordynator Oddziatu dr Elzbieta Zinka 330 min

Przedstawienie pierwszego pacjenta do planowanego zabiegu
Elzbieta Zinka

Wymiana uktadu VVI na CRT-D u pacjentki z niedroznoscia zylng
(pacjent nr 1)

Operuja:
Andrzej Kutarski, Barbara Matecka Komentarz na sali
oraz Marcin Gutaj i Krzysztof Krzyzanowski konferencyjnej:

Przemystaw Mitkowski

Komentarz z sali operacyjnej: Andrzej Kutarski

W wolnej chwili przedstawienie kolejnego pacjenta i badanie ECHO (nr 2)
W przerwie (zmiana pacjentdw) — lunch

Wymiana elektrody prawokomorowej uktadu CRT (pacjent nr 2)

Operuja;

Andrzej Kutarski, Barbara Matecka Komentarz na sali
oraz Marcin Grabowski i Krzysztof Krzyzanowski konferencyjnej:
Komentarz z sali operacyjnej: Przemystaw Mitkowski
Maciej Sterlinski

Powrdét do Hotelu w Mielnie 60 min

Problem niedroznosci zylnej w aspekcie zabiegéw upgradingu

Barbara Matecka, Przemystaw Mitkowski 60 min
Elektrodopochodna niedroznos¢ zylna — co wiemy z pismiennictwa
Jacek Kusnierz 15 min

Opcije postepowania przy niedroznosci zylnej w razie
koniecznosci upgradingu (Caty uktad z drugiej strony
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Z pozostawieniem nieczynnych elektrod? Tunelizacja dodatkowej
elektrody? Odzyskiwanie dostepu zylnego przez usuniecie elekirody?
Przemystaw Mitkowski 15 min

Obustronna niedroznos¢ zylna — czy musi sie zdarzac¢ obecnie?
Czy mamy szanse zmniejszy¢ czestos¢ wystepowania
niedroznosci zylnej i stopien patologii?
Barbara Matecka 15 min

Odzyskiwanie dostepu zylnego przez usuniecie elektrody
— lubelski standard postepowania
Andrzej Kutarski 15 min

17:00 Przerwa kawowa 15 min

17:15 Nieczynna elektroda - i co dalej?
Wiodzimierz Mojkowski, Bogdan Galar 75 min

Jak dtugo elektroda PM i ICD moze stuzy¢ w praktyce?
Czy nalezy brac¢ to pod uwage przy zabiegach upgradingu?

Krzysztof Oleszczak 15 min
Skutki i odlegte nastepstwa pozostawienia nieczynnej elektrody
Witold Orszulak 15 min

Co mdwig i czego nie mdwig zalecenia HRS
o zbednych elektrodach.

Przemystaw Mitkowski 15 min
Co moéwig osoby najbardziej doswiadczone
Wiodzimierz Mojkowski 15 min
Nieczynna elektroda — lubelski standard postepowania
Andrzej Kutarski 15 min
18:30 Przerwa kawowa 15 min

18:45 Nieprzewidziane niepowodzenie upgradingu — i co dalej
Barbara Matecka, Andrzej Kutarski 70 min

Upgrading — zabieg przypominajacy pole minowe
— jakie niespodzianki nas czekaja? (niedroznos¢ zylna,
elektrody istniejgce nie rokuja diugiego przezycia, zrost
elektrod, ktére chcemy usunagc, zwezenia zylne poza
zasiegiem introducera itp.)
Andrzej Kutarski 15 min

Brak odpowiedniej zyty serca uniemozliwia implantacje
elektrody LV i co dalej?
Wiodzimierz Mojkowski 10 min

Brak odpowiedniej zyly serca.
Pod Wawelem nie mamy problemdw
Roman Pfitzner 15 min



20:00

22:00

8:00
8:30
9:00
10:00

Brak odpowiedniej zyly serca — rola kardiochirurga
i zasady dobrej wspotpracy kardiologa i kardiochirurga
to podstawa left heart pacing — nowy lubelski standard dla bardzo
trudnych pacjentow
Marek Czajkowski 30 min

Wspdlna kolacja 120 min

Odlegte efekty uboczne diugotrwatej stymulacji. Koszmary nocne
Przemystaw Mitkowski, Barbara Matecka 60 min

Perforacje serca przez elektrode wewnatrzsercowa

—rosnacy problem czy juz epidemia?

Bogdan Galar 15 min
Pdzny ,exit / entry block”- co widzi

czesto echokardiografista

Andrzej Tomaszewski 15 min
PéZzny ,exit / entry block”- i co dalej po badaniu ECHO
Andrzej Kutarski 15 min

Upgrading do DDD badz dysfunkcja elektrody
u wyrosnietego dziecka

Andrzej Kutarski 15 min
Sniadanie 30 min
Pakowanie 30 min
Przejazd do Oddziatu Kardiologii WSzS w Koszalinie 60 min
Powitanie, sprawy organizacyjne. 240 min

Przedstawienie trzeciego pacjenta do zabiegu

Préba wymiany uktadu VVI na CRT u pacjentki z niedroznoscig zylng
(przed 3 laty usuniety uktad CRT-P z powodu infekcji)

Sala Operacyjna Sala Konferencyjna
Operuja:

Andrzej tharski, Barbara l\/la+e_cka, . Komentarz na sali
Jacek Kusnierz, Krzysztof Krzyzanowski konferencyjnej:
Komentarz z sali operacyjnej: Przemystaw Mitkowski
Artur Oreziak




W wolnych chwilach referaty:
ECHO (TEE) w upgradingu. Pomaga czy komplikuje zycie?

Co widzimy w TEE w real life i czego nadal nie umiemy zinterpretowac
Andrzej Tomaszewski, komentarz: Elzbieta Zinka, Marek Maciejewski
,Landscape after the battle” — czyli TTE i TEE po usunieciu elektrod
Andrzej Tomaszewski, komentarz: Elzbieta Zinka, Marek Maciejewski

14:00 Lunch 30 min

14:30 Wreczenie certyfikatow i podsumowanie Warsztatow
Elzbieta Zinka, Andrzej Kutarski 30 min

HEART RHYTHM 2012. THE 33RD ANNUAL SCIENTIFIC SESSIONS

Termin: 9-12 maja 2012 o 5
Miejsce: Boston, MA %H art Rh e { )
Wiecej: http://www.hrsonline.org/Sessions Rﬁimgmmmi ciety.

Deadline abstr.: 19 grudnia 2011

XIV OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA SEKCJI ECHOKARDIOGRAFII PTK

Termin: 18-19 maja 2012 SO0,
Miejsce: Lublin S en\©
Wiecej: ho.ptkardio.pl AN
iecej: www.echo.p p A A IS
S ECHOKARDIOSRAR 1“'VM0L o

HEART FAILURE CONGRESS 2012

Termin: 19-22 maja 2012 Heart Fallure

Miejsce: Belgrade - Serbia 2012  Heart Failure Congress 2012
Wiecej: http://www.escardio.org/ ﬂ 19 May 2012 - 22 May 2012 , Belgrade - Serbia
congresses/hf2012/Pages/welcome.aspx I E

Deadline abstr.: 14 lutego 2012 19-22 MAY

POLSTIM 2012 - XXIIl KONFERENCJA SEKCJI RYTMU SERCA PTK

Termin: 29 maja-1 czerwca 2012 (wtorek-piatek) @é&\"‘{y‘m"%,o

Miejsce: hotel Aquarius i (blisko potozony) hotel Leda ¢ "
Wiecej o hotelu: www.aquariusspa.pl, g g
www.hotelleda.pl %, o~

Wiegcej: www.rytmserca.ptkardio.pl Y omsk®



CARDIOSTIM 2012. THE 18TH WORLD CONGRESS
CARDIAC ELECTROPHYSIOLOGY & CARDIAC TECHNIQUES

Termin: 13-16 czerwca 2012

Miejsce: Nice, France

Wiecej: http://www.cardiostim.com/
site/GB,C445,1399.htm?KM_Session
=aa424d1c06c360989b86e05974facact

ESC CONGRESS 2012

Cardiostim 2012
18th WORLD CONGRESS
Cardiac Electrophysiology & Cardiac Techniques|

im
5
B /N
%o /3

Congress Contents Education Abstracts

Crosto by ey Hugica
June 13-16, 2012
Nico - Franc

L

A N

o

Termin: 25-29 sierpnia 2012

Miejsce: Munich - Germany

Wiecej: http://www.escardio.org/
congresses/esc-2012/Pages/welcome.aspx
Deadline abstr.: 14 lutego 2012

&
S~

CONGRESS 2012

XVI MIEDZYNARODOWY KONGRES PTK

Termin: 20-22 wrzesnia 2012
Miejsce: Poznan (?)
Wiecej: www.ptkardio.pl

ICD TRAIN

XVIMiedzynarodowy Kongres

Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

Termin: 26-28 wrzesnia 2012

Miejsce: Schloss Lubbenau, Schlossbezirk 6, Lubbenau

Wiecej: www.ptkardio.pl

ECHOKARDIOGRAFIA W STYMULACJI SERCA. KONFERENCJA
SZKOLENIOWA DLA ECHOKARDIOGRAFISTOW I NIE TYLKO

Termin: 4-6 pazdziernika 2012

Miejsce: ZAMEK KLICZKOW

Wiecej o miejscu: www.kliczkow.com.pl
Wiecej: www.ptkardio.pl
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PODSTAWY IMPLANTACJI STYMULATOROW
(ROWNIEZ DLA POZOSTALYCH CZLONKOW
ZESPOLU OPERACYJNEGO) (1)

Termin: 25-27 pazdziernika 2012
Miejsce: Patac w Mierzecinie,
Dobiegniew woj. lubuskie

Wiecej o miejscu: www.palacmierzecin.pl
Wiecej: www.ptkardio.pl

Il KONFERENCJA W DOBRYM RYTMIE

Termin: 9-10 listopada 2012
Miejse: wkrdce . \W@Olwm mwmu&‘

Wiecej: www.wdobrymrytmie.pl

POWIKLANIA ELEKTROTERAPII SERCA.
DLA ZAAWANSOWANYCH | SREDNIO ZAAWANSOWANYCH (Vi)

Termin: 20-23 listopada 2012 & Lo
Miejsce: Zamek RYN. Mazurskie Centrum QQ%
Kongresowo-Wypoczynkowe g

»Zamek Ryn”, ul. Plac Wolnosci 2 o
Wiecej o miejscu: www.zamekryn.pl %

0’
Wiegcej: www.ptkardio.pl oy WP

XV INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON PROGRESS IN CLINICAL PACING

Termin: 4-7 grudnia 2012 Ny
Miejsce: Rome, Cavalieri Hilton Hotel |
Wiecej: http://aimgroupinternational.com/xv-international- e
symposium-on-progress-in-clinical-pacing.html?p=3&type=1

NAGLY ZGON SERCOWY - KLINICZNE | TECHNICZNE ASPEKTY
ZAPOBIEGANIA NAGLEJ SMIERCI SERCOWEJ.
Vil SYMPOZJUM ZIMOWE

Termin: 13-15 grudnia 2012 S ‘-Us%b
Miejsce: Patac Targon — Ciechocinek 3$

ul. Raczynskich 6 8 S
Wiecej o miejscu: www.targon.pl °¢

Wiecej: www.ptkardio.pl %em RS
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| hear, and | forget.

BIOTRONIK Training & Education.
Where Education Meets Technology

| see, and | remember.
I do, and | understand.

Chinese proverb

Szkolenia organizowane przez frme 22 BIOTRONIK

25.05.2012 Poznari
26.03.2012 Warszawa
18.05.2012 Wroctaw
06.07.2012 Gdanisk
07.09.2012 Zabrze
17.12.2012 Poznan
30.11.2012 Krakow
13.02.2012 Warszawa
17.05.2012 Wroctaw
05.07.2012 Gdanisk
23.11.2012 Poznan
29.11.2012 Krakow

Biuro — Biotronik Polska

Novotel Airport

Mercure Panorama

Novotel Marina

Osrodek Konferencyjno-Szkoleniowy
INNOWACJA

Biuro — Biotronik Polska

Hotel Qubus

Novotel Airport
Mercure Panorama
Novotel Marina

Biuro — Biotronik Polska
Hotel Qubus

Nasi sponsorzy:

2> BIOTRONIK

excellence for life

lekam HH H

14:00-19:00

15:00-20:00
9:00-14:00
9:00-14:00
9:00-14:00

13:00-18:00
9:00-14:00

15:00-20:00
14:00-19:00
14:00-19:00
14:00-19:00
13:00-18:00




