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Komitet Organizacyjny:
Przewodniczacy, gtéwny organizator:
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)

Czionkowie Komitetu Organizacyjnego (alfabetycznie):
Dr n. med. Michaf Chudzik (£6dz)
Dr n. med. Barbara Matecka (Krakow)
Dr n. med. Piotr Rucinski (Lublin)
Dr Adam Tarkowski (Lublin)
Dr Andrzej Zabek (Krakow)

Komitet Naukowy Sympozjum:

Przewodniczacy:
Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)

Czionkowie:

1. Prof. dr hab. n. med Grzegorz Opolski (Warszawa)

2. Dr n. med. Michat Chudzik (£L6dz)

3. Dr n. med. Aleksander Bardyszewski (Warszawa)

4. Dr n. med. Jarostaw Blicharz (Tarnéw)

5. Dr n. med. Pawef Dabrowski (Zamos$¢)

6. Dr n. med. Bogustaw Grzegorzewski (Katowice)

7. Dr Jacek Kus$nierz (Warszawa)

8. Drn. med. Aleksander Maciag (Warszawa)

9. Dr n. med. Barbara Matecka (Krakéw)

10. Dr n. med. Przemystaw Mitkowski (Poznan)

11. Dr n. med. Wfodzimierz Mojkowski (Warszawa)

12. Dr n. med. Michat Moszczenski (Warszawa)

13. Dr Krzysztof Oleszczak (Lublin)

14. Dr n. med. Agnieszka Pigtkowska (Warszawa)

15. Dr n. med. Piotr Rucinski (Lublin)

16. Dr n. med. Jerzy Spikowski (Wroctaw)

Sponsorzy Sympozjum*:
Sponsorzy gfowni: Biotronik Polska, Medtronic Polska, oraz Polimed

Sponsorowannie obejmuje: wynajecie sali wykfadowej z obstuga urzadzen

audiowizualnych, lokali dla celédw socjalnych oraz kolacje i napoje w przerwach.
Dojazd, zakwaterowanie, obiady i kolacje - na koszt Uczestnikow Sympozjum.



Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy,

Kazdego roku przybywa w Polsce kilka nowych osrodkéw implantujacych stymulatory badz ICD; przybywa
miodych adeptow sztuki elektroterapii, chetnych do statego poszerzania swojej wiedzy rowniez i w tym zakresie.
O zapotrzebowaniu na szkolenia $wiadczy liczba zgtoszen na kursy, warsztaty i sympozja — zawsze
przekraczajaca organizacyjne mozliwosci przyjecia wszystkich chetnych. Swiadczy réwniez o tym zawsze petna
sala wyktadowa np. o godz. 20-tej, podczas dziesigtkow naszych poprzednich spotkan.

Ws$réd dotychczas zorganizowanych przez nas kursoéw, konferencji, sympozjow i warsztatow brakowato
spotkania poswieconego technikom implantacji i zabiegdw powtdrnych u pacjentdéw ze stymulatorami badz ICD
obejmujgcego jednoczesnie przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu powikian zabiegdéw (okolicznosci,
zapobieganie, rozpoznawanie i leczenie). Wobec wzrastajacej liczby implantacji stymulatoréw, ICD oraz wzrostu
dtugosci zycia pacjentow z tymi uktadami (wiecej zabiegéw powtdrnych i kolejnych) bedzie rosta liczba powikian
tej terapii i zagadnienie powiktan postanowiliSmy tym razem wprowadzi¢ do sympozjum na poziomie ,dla $rednio
i mniej zaawansowanych”.

Rozwojowi statej stymulacji serca towarzyszy rowniez wprowadzanie nowych algorytmoéw; z jednej strony
pozwalajg one m.in. skuteczniej uzyskaé pozadany efekt kliniczny, zwieksza¢ bezpieczenstwo stymulacji,
eliminowac nastepstwa zbednej stymulacji ale z drugiej strony - zmuszajg do statego uzupetniania / poszerzania /
utrwalania wiedzy o zasadach korzystania z nich. Wobec sytuacji, ze dla niektérych mtodych lekarzy wtasnie
kontrole stymulatoréw stanowig pierwszy zawodowy kontakt z elektroterapig postanowilismy wiaczy¢ i to
zagadnienie do sympozjum ,dla $rednio i mniej zaawansowanych

Kontynuujac ,patacowo-zamkowsg” tradycje, na miejsce kolejnego spotkania wybratem Zamek Czocha w
Lesnej k. Jeleniej Gory. Jest to nie tylko piekne miejsce ale i rowniez jedno z nielicznych w Polsce, posiadajacych
jednoczesnie i walory historyczne i baze na hotelowg na ponad 70 oséb.

Przewodniczacy Komitetu Naukowego
i jednoczesnie wspotorganizator Sympozjum

Prof. dr hap. 1. med, Andrzej Kutarski
Specjalista kardiolog




Program Sympozjum

Sroda, 5 listopada 2008

14:00 —

15:00 Przyjazd Uczestnikow

15:00 -

16:00 | Obiad (sala restauracyjna ?)

16:25 — | Przywitanie Gosci — Przewodniczacy Komitetu Naukowego

16:30 | A, Kutarski 0

Sesja I Inauguracyjno-wprowadzajaca. Stymulacja dla mniej i $rednio zaawansowanych.
Standardy implantacji Cz. 1

Prowadza: M. Chudzik, J. Spikowski

16:30 — | Sala operacyjna — wyposazenie, organizacja pracy. Standardy 15
16:45 | B. Matecka
15:45 — | Przygotowanie zabiegu (pacjenta, stolika i pola operacyjnego) 15
17:00 | M. Chudzik
17-00 Przebieg zabiegu implantacji — najwazniejsze momenty. Jakich btedéw
17j 5 0' nalezy unikaé¢ 20
' B. Grzegorzewski
172 Najczestsze problemy podczas implantacji ukfadu stymulujacego —
17j 48 ~ | sposoby rozwigzywania 20
' A. Kutarski
Postepowanie z pacjentem w pierwszej dobie po zabiegu. Kfopoty /
17:40 — | problemy w pierwszej dobie po zabiegu — czego mozemy sie obawiacé, jak 1
17:50 |tego unikac 0
J. Spikowski
17:50 - . . e . .
18-00 Dyskusja z udziatem Uczestnikéw i Moderatorow 15
18:00 - . ,
18-15 | Przerwa — napoje podtrzymujace © 15

Sesja Il Stymulacja dla mniej i Srednio zaawansowanych. Zabiegi powtérne u pacjenta
ze stymulatorem (ICD) w aspekcie problemoéw i powikfan

Prowadza: B. Matecka, W Mojkowski

(Pozornie) prosta wymiana stymulatora. Pufapki, niespodzianki i na co

]g;g ~ | nalezy byé przygotowanym 15
' M. Chudzik

18: Rewizja ukfadu stymulujacego z powodu dysfunkcji elektrody — zabieg o

12:28 ~ | najwyzszym ryzyku skomplikowania sie 20
' W. Mojkowski

18: Upgrading — czyli rozbudowa ukfadu stymulujacego. ,,Doszczepienie

18:?8 ~ | elektrody’’- putapki, niespodzianki i jak sobie radzi¢ 20

M. Moszczenski




Dlaczego zabiegi powtorne sq obarczone wiekszym ryzykiem powiktan i jak

::g;g ~ | je minimalizowaé 10
' A. Maciag
19:20 — In!planfa?j_a i zabieg powtoérny u pacjenta z ICD — czy tylko problem
19-35 wielkosci jednostki ? 15
M. Chudzik
19:35 - Dys_kus,ja z udzi’alem Uczestnikow i Moderatorow — jak zmniejszyé ryzyko 10
19:45 | zabiegow powtérnych ?
19:45 — ,
20:30 Przerwa techniczna — czas na spacer po Zamku ©
gggg " | Uroczysta wspoélna kolacja ©
Sesja Il
29:15 — Tradycyjm_a kino nocne. Edykacyjne filmy z implantacji ukfadéw stymulujacych.
54-00 Jak to robig nasi Koledzy i dlaczego akurat tak ?
B. Matecka, M. Chudzik, A. Zabek
Komentarze: Stuchacze
Czwartek, 6 listopada 2008
888 ~ | Sniadanie

Sesja IV Stymulacja (bardziej) zaawansowanych. Problemy i powiktania stymulacji.
Prowadza: A. Kutarski, P. Mitkowski

9:00 -

Zabiegi u chorych leczonych antykoagulacyjnie i p. ptytkowo. Standardy,
rzeczywistos$é i realne zagrozenia. Krwiak jako poczatek kaskady

9:20 nieszczesé¢ 20
B. Matecka
9:20 Powiktania statej stymulacji serca / ICD — podziat. Powikfania infekcyjne —
9: 30 ~ | czynniki ryzyka. 10
' A. Maciag
9:30 Miejscowa infekcja lozy i odelektrodowe zapalenie wsierdzia —
9: 50 ~ | rozpoznawanie i postepowanie 20
' B. Matecka
Miejscowa infekcja lozy i odelektrodowe zapalenie wsierdzia —
9:50 — | postepowanie w Swietle zmieniajacych sie standardow. Informacje z
10:05 |ostatnich kongreséw 15
A. Kutarski
10:05 Panel dyskusyjny: Czy standardy postepowania i dobre obyczaje
1 0: 15 " | organizacyjne — czy pomoga zmniejszy¢ ryzyko najgrozniejszych powiktfan? | 15
' Moderatorzy i Wyktadowcy Sesji V
18;8 " | Przerwa — napoje podtrzymujace © 15

Sesja V Stymulacja (bardziej) zaawansowanych. Problemy i powiktania stymulacji cz 2.
Prowadza: A. Kutarski, P. Mitkowski

10:30 —
10: 45

Wskazania do usuwania elektrod — przezzylnego i droga kardiochirurgii
P. Mitkowski

15




Usuwanie wros$nietych elektrod wewnatrzsercowych technika przezskérna

10:45 1 _ metoda dla kilku osrodkéw w Polsce — dlaczego 5
10: 50 .
A. Kutarski
10: Jak usuwamy technika przezskérna wrosniete elektrody wewnatrzsercowe i
1?:?8 ~ | dlaczego to nie jest takie proste 20
' P. Mitkowski
111 Co zmienia sie w podejsciu do leczenia infekcji miejscowych i
11 : 22 ~ | odelektrodowego zapalenia wsierdzia. Informacje z ostatnich kongreséow 15
' A. Kutarski
11:25 — | Kilka filmikéw z usuwania elektrod zamiast podsumowania
12:00 | A. Kutarski, B. Matecka, P. Mitkowski
ggg " | Przerwa — napoje podtrzymujace © 15
Sesja VI Standardy kontroli uktadu stymulujacego
J. Kusnierz, J. Blicharz
12:30 Standardy kontroli ukfadu stymulujacego: od zabiegu do konca pierwszego
1 2: 45 ~ | roku. Co kontrolujemy, jak czesto i dlaczego 15
' J. Blicharz
12:4 Kontrole ukfadéw jednojamowych, dwujamowych, tréjjamowych i ICD. Czy
1 3: Og ~ | tylko ilos¢ elektrod decyduje o czestosci kontroli 15
' J. Ku$nierz
13:00 Ktorych i jakich pacjentow powinnismy kontrolowac¢ czesciej ? Kontrola
¥~ 7 | stymulatora czy pacjenta i stymulatora ? 10
13:10 .
A. Bardyszewski
13:10 — | Stymulacja a farmakoterapia, farmakoterapia a stymulacja. 15
13:25 | P. Rucinski
13:2 Telemedycyna — ufatwienie czy kolejny problem u pacjenta z
12: 48 ~ | implantowanym stymulatorem 15
' M. Chudzik
13-40 Panel dyskusyjny: kontrole ukfady stymulujacego. Jak robimy to w naszym
1 4:3 0 ~ | o$rodku i dlaczego inaczej ? 20
' Moderatorzy i Wyktadowcy Sesji VI
14:00 — | Przerwa techniczno-kawowa — czas na spacer po Zamku z przewodnikiem
. 45
15:00 |©
15:00 - ,
16-00 Przerwa obiadowa 60

Sesja IV Stymulacja (troche) zaawansowanych. Postepy w stymulacji. Algorytmy nowe
i mniej nowe
Prowadza: M. Chudzik, W Mojkowski

]ggg " | Przerwa techniczna — czas na spacer po kruzgankach Zamku © 30

16:30 — Dodatkowe afllgorytmy stymulatora poza podstawowymi — cele, podziaf,

1 6 45 zastosowania 15
P. Rucinski

16:45 — | Nowe algorytmy redukujace ryzyko migotania przedsionkow 15

17:00 | K. Oleszczak




15:00 —

Algorytmy zwiekszajace bezpieczenstwo stymulacji

15
17:45 | P. Rucinski
17-4 Algorytmy minimalizujace odsetek stymulacji przedsionkéw i komoér (u
17: 52 ~ | kogo tak, u kogo nie !) 15
' W. Mojkowski
17:55 — | Algorytmy minimalizujgce zuzycie baterii — moda czy rzeczywisty postep ?
. - . 10
18:05 | J. Spikowski
18:05 - . .
1800 | Przerwa — napoje podtrzymujace © 15
Sesja V Stymulacja dla (troche) zaawansowanych. Postepy w stymulacji. Algorytmy
czesciej i rzadziej uzywane. Dobor funkcji do choroby.
Prowadza: P. Dabrowki, B. Grzegorzewski
18:2 Funkcje imitujace lepiej i badz doskonale naturalny chronotropizm serca (u
12: 38 ~ | kogo tak, u kogo nie !) 10
' P. Dabrowski
18: Algorytmy zapobiegajace nadmiernemu przyspieszeniu akcji komor przy
12:22 ~ | arytmiach przedsionkowych. Automatic Mode Switch. 15
' P. Rucinski
18:4 Zaawansowana funkcja Mode — Switching oraz Lock in 2:1 Protection
18: Og ~ | zasady programowania 15
' M. Chudzik
19:00 Panel dyskusyjny: Dobor jednostki do pacjenta. Jakie funkcje uwazam za
1 9: 15 ~ | standard a jakie tylko dla wybranych pacjentéw ? 15
' Moderatorzy i Wyktadowcy Sesji IV i V
;8 2)8 " | Przerwa techniczna - czas na spacer po Zamku ©
g?gg " | Uroczysta wspélna kolacja ©
Sesja X Tradycyjne Kino Nocne. Powiktania stymulacji i postepowanie.
21:30 — | Powiktania leczenia powikfan. 12
24:00 | Prowadza: A. Kutarski, B. Matecka, M. Chudzik, A. Zabek 0
Komentarze: Stuchacze
Piatek, 7 listopada 2008
8:00 — | Sniadanie
9:00
Sesja XV Stymulacja i ablacja w migotaniu przedsionkéw. Realia anno domini 2008 i
perspektywy
W. Mojkowski, J. Ku$nierz
Konwencjonalne rodzaje stymulacji u pacjentow z choroba wezfa
] zatokowego i z zespotem brady-tachykardii w swietle dzisiejszej wiedzy.
g:?o ~ | Co jest gorsze: VVI 40/min czy konwencjonalna stymulacja DDD? Dlaczego | 15
15 w uktadach VDD AF wystepuje rzadziej niz w ukftadach DDD.
P. Dabrowski
Algorytmy dostepne w stymulatorach dwuprzedsionkowych — realne
9:15 — | szanse czy S$lepa uliczka ? Co wiemy teoretycznie i czego nie wiemy z 15
9:30 praktyki i piSmiennictwa

P. Rucinski




Strategia / filozofia zastosowania stymulacji u chorych z objawowym
napadowym migotaniem przedsionkéw w moim osrodku. Panel
dyskusyjny:

9:30 —
10:00 | P- Dabrowski (Zamosc), M. Chudzik (Lodz), J. Kusnierz (Warszawa), B. 30
' Matecka (Krakow), A. Piatkowska (Warszawa), W. Mojkowski (Warszawa),
K. Spikowski (Wroctaw) Wypowiedzi po 8 min.
Podsumowanie: A. Kutarski
_ Ablacja migotania przedsionkéw — ktorych chorych kierowaé i jak ma sie
10:00 - d ” . A 45
10-45 ablacja do stymulacji u pacjentéw z wsopoélistniejaca wezta zatokowego
A. Pigtkowska
Czas na wspofprace i techniki hybrydowe ? Czy resynchronizacja moze
10:00 — mieé miejsce u wybranych (ktérych ?) pacjentéw z nawrotami arytmii po
10:00 | ablacji ? i czy warto przysitaé do ablacji pacjentéw u ktérych zawiodla 20
' stymulacja antyarytmiczna
A. Piatkowska A. Kutarski (po 10 min)
]8‘218 ~ | Przerwa — napoje podtrzymujace © 20
Sesja XVI. Funkcje Holterowskie stymulatoréow. Przydatno$é w ocenie leczenia arytmii.

Prowadzg: M. Moszczenski, M. Chudzik

10:40 —

Konwencjonalny stymulator jako narzedzie oceny wystepowania arytmii

_ przedsionkowych. 15
105 |p_ Rucinski
10:55 — Stymulator dedykowany resynchronizacji przedsionkowej jako narzedzie
1 j10 oceny wystepowania arytmii przedsionkowych i jako narzedzie badawcze 15
' M. Chudzik
11:10 — | Funkcje Holterowskie w poréwntwalnych stymulatorach réznych firm. 15
11:25 | M. Chudzik
11:25 — Pytania i dyskusja nad mozliwo$ciami obiektywnej oceny nasilenia arytmii
1 : 40 przedsionkowych u pacjenta ze stymulatorem serca 15
) Prowadza Moderatorzy sesji XVI i XVIl
Podsumowanie Sympozjum:
Pamietajmy o powiktaniach A. Kutarski (5 min)
Nie leczmy za diugo infekcji antybiotykami B. Matecka (5 min)
Jezeli pojawia sie mysl czy nie usunaé elektrod to znaczy ze juz dawno
powinny by¢ usuniete A. Kutarski (5 min)
1 ;1’8 ~ | Pamietajmy o algorytmach zwiekszajacych i zmniejszajacych odsetek 30
' stymulacji przedsionkéw K. Oleszczak (5 min)
Tylko lokalizacja elektrod i odpowiedni program maja szanse zmniejszy¢
liczbe nawrotéw AF M. Chudzik (5 min)
Nie traktujmy zbyt wiazaco funkcji Holterowskich — w pamieci IEGM
szukajmy arytmii komorowych bo to moze okaza¢ sie najwazniejsze. P.
Rucinski (5 min)
12:10 — Wreczenie certyfikatow. Zakonczenie Kursu.
12:15 | A. Kutarski
12:15 — | Zwolnienie pokoi hotelowych
13:00
13:00 —

14:00

Obiad (pozegnalny) ®




Przed nami sobota i niedziela na wypoczynek i ... odrabianie zalegtosci

Nasi Sponsorzy

2 BIOTRONIK

o Polimed

visionary endovascular products

Dziekyjemy /M
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WYDARZENIA KARDIOLOGICZNE DLA ZAINTERESOWANYCH ELEKTROKARDIOLOGI! INWAZYJNI
(ze strony www.ptkardio.lublin.pl)

V-te Jesienne Warsztaty Resynchronizacyjne

Termin: 20-21 listopada 2008
Miejsce: Katowice-Ochojec
Wiecej: wkrétce

Patronat: Sekcja Rytmu Serca PTK
Sponsor Gtéwny: Biotronik Polska

Kliniczne i techniczne aspekty zapobiegania nagtej Smierci sercowej i leczenia
ICD - ITI Sympozjum Zimowe

Data: 10-12 grudnia 2008

Miejsce: Zespot Patacowo - Parkowy w Jadwisinie
Organizatorzy: Klinika Kardiologii tUM i Oddziat Lubelski PTK
Patronat: Sekcja Rytmu Serca PTK

Sponsor Gtéwny: Biotronik Polska




