
 1

           
 

Elektroterapia (i farmakoterapia) 
 w arytmiach 

przedsionkowych 
III Sympozjum Jesienne 

 

(dla zaawansowanych) 
 

zorganizowane przez Odział Lubelski PTK, 
pod patronatem Sekcji Rytmu Serca 

Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego 
 

13,5 punktów dydaktycznych przyznanych przez Komisję ds. Szkoleń 
i Specjalizacji PTK 

 
7-9 listopada 2007 (środa-piątek) 

 
Pałac w Sieniawie k. Jarosławia  

ul. Kościuszki 32 37-530 Sieniawa 
e-mail: palac@sieniawa.net 

recepcja: tel.: +48 (16) 649 17 00 
centrala:tel./fax: +48 (16) 649 17 10 
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Komitet Organizacyjny: 
Przewodniczący, główny organizator: 

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin)  
Członkowie Komitetu Organizacyjnego (alfabetycznie): 

Dr n. med. Michał Chudzik (Łódź) 
Dr n. med.Barbara Małecka (Kraków) 
Lek. med. Adam Tarkowski (Lublin) 
Andrzej Głowniak (Lublin) 
Artur Klimczak (Łódź)  
Marian Futyma (Rzeszów)  
Ewa Futyma (Rzeszów) 

Komitet Naukowy Sympozjum: 
Przewodniczący:  

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Kutarski (Lublin) 
Członkowie: 

Prof. dr hab. n. med Grzegorz Opolski (Warszawa) 
Prof. dr hab. n. med Maria Trusz-Gluza (Katowice) 
Prof. dr hab. n. med. Franciszek Walczak (Warszawa) 
Dr hab. n. med. Anna Maria Wnuk-Wojnar (Katowice) 
Dr hab. n. med. Beata Wożakowska-Kapłon (Kielce) 
Dr n. med. Jacek Bednarek (Kraków) 
Dr n. med. Michał Chudzik (Łódź) 
Dr n. med. Bogusław Grzegorzewski (Katowice) 
Dr n. med. Alicja Dąbrowska-Kugacka 
Dr n. med. Paweł Dąbrowski (Zamość) 
Dr n. med. Oskar Kowalski (Zabrze) 
Dr n. med. Edward Koźluk (Warszawa) 
Dr n. med. Jacek Kuśnierz (Warszawa) 
Dr n. med. Przemysław  Mitkowski (Poznań) 
Dr n. med. Barbara Małecka (Kraków) 
Dr n. med. Dariusz Michałkiewicz (Warszawa) 
Dr n . med. Włodzimierz Mojkowski (Warszawa) 
Dr n. med. Łukasz Szumowski (Warszawa) 
Dr n. med. Jerzy Śpikowski (Wrocław) 
Dr n. med. Jacek Wilczek (Katowice) 

 
Sponsorzy kursu*: 
Sponsorzy głowni: Biotronik Polska,  Medtronic Polska Johnson&Johnson oraz 
Polimed, Sanofi-Aventis, KardioSystem, HAGMED, Solvay-Pharma oraz być może inni 

  

* Sponsorowannie obejmuje: wynajęcie sali wykładowej z obsługą urządzeń 
audiowizualnych, lokali dla celów socjalnych oraz kolacje i napoje w przerwach. 
Dojazd, zakwaterowanie i obiady - na koszt Uczestników Sympozjum.  
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Nasi Sponsorzy 
 

 

 
 

  

 
  

  

Dziękujemy !!! 
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Wstępny program Sympozjum 

 
 

Środa,  7 listopada 2007 
14:00 � 
15:00 Przyjazd Uczestników 
15:00 - 
16:00 Obiad 

16:25 � 
16:30 

Przywitanie Gości � Przewodniczący Komitetu Naukowego 
A. Kutarski  

Sesja I Inauguracyjno-wprowadzająca 
 Prowadzą: G. Opolski, M. Trusz-Gluza 

16:30 � 
17:00 

Migotanie przedsionków jako problem kliniczny. Krytyczna ocena 
wyników trajali dotyczących migotania przedsionków. Czy nadal 
możemy uważać opcje rate control i rhythm control za równoważne ? 
G. Opolski 

30 
min

17:00 � 
17:20 

Co zmieniło się w podejściu do leczenia AF w ostatnich latach w 
krajach zachodnich ? Co nowego w standardach ? 
M. Trusz-Gluza 

20 
min 

17:20 - 
17:35 

Generalne błędy popełniane dziś przy leczeniu migotania 
przedsionków. 
A. Kutarski 

15 
min

17:35 -
17:50 

Elektrofizjologiczne mechanizmy migotania przedsionków. Znaczenie 
wyzwalacza, podłoża,  podtrzymywacza. Ich rola w migotaniu 
napadowym, przetrwałym i przewlekłym. Dlaczego ta wiedza jest ważna 
również dla nie-elektrofizjologów. 
E. Koźluk 

15 
min 

17:50 � 
18:05 

Przerwa � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺ 15 
min

Sesja II Ablacja migotania przedsionków 
 Prowadzą: Ł. Szumowski, AM. Wnuk-Wojnar 

18:05 � 
18:35 

Ablacja migotania przedsionków. Metody, efekty, powikłania - wiedza 
dla nie-elektrofizjologów. 
Ł. Szumowski 

30 
min
 

18:35 � 
18:55 

Ablacja migotania przedsionków � wskazania, p.wskazania, 
ograniczenia możliwości tej metody. Idealny i mniej idealny kandydat 
do ablacji AF. U jakiego odsetka pacjentów z AF terapia ta stanowi 
ostateczne rozwiązanie ? 
 AM. Wnuk-Wojnar 

20 
min 

18:55 � 
19:10 

Migotanie przedsionków, atypowe i typowe trzepotania przedsionków � 
pozornie niewielkie różnice a zasadnicze pod względem technik ablacji 
� wiedza dla nie-elektrofizjologów. 
O. Kowalski 

15 
min

19:10 � 
19:20 

Przerwa na kawę 10 
min
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Sesja III.  W czym różnią się nasze filozofie i strategie leczenia migotania 
przedsionków ? 
 Prowadzą: O. Kowalski, M. Trusz-Gluza 

19:20 � 
19:40 

 Pro & contra: Czy leczenie niefarmakologiczne AF zawsze powinno 
zaczynać się od ablacji? 
Pro: F. Walczak 10 + 2 min 
Contra: E Koźluk 10 + 2 min 
Arbiter: M. Trusz-Gluza 

30 
min

19:40 � 
19:25 

Strategia / filozofia leczenia niefarmakologiczego nawracającego / 
napadowego migotania przedsionków  w moim ośrodku. Panel 
dyskusyjny: Ł. Szumowski (Anin), AM. Wnuk-Wojnar (Katowice), O. 
Kowalski (Zabrze) A. Kutarski (Lublin) E Koźluk (Warszawa). 
Wypowiedzi po 8 min. 
Podsumowanie: A. Kutarski 

40 
min
 
5 
min

19:45 � 
20:00 

Pytania i dyskusja 15 
min

20:00 -
20:30 

Przerwa techniczna � przygotowanie do kolacji  

20:30 � 
22:30 

Uroczysta wspólna kolacja ☺☺☺☺ 

22:30 - ... 

Tradycyjne Kino Nocne. W programie m.in.: 
Resynchronizacja na poziomie przedsionków. Pokaz (filmowy) technik 
implantacji stymulujących (wiązki Bachmanna, okolicy ujścia CS, zatoki 
wieńcowej).  
Resynchronizacja na poziomie przedsionków. Pokaz (filmowy) technik 
implantacji stymulujących (stymulacja dwupunktowa prawego przedsionka, 
stymulacja dwuprzedsionkowa).  
A. Kutarski, M. Chudzik 

Czwartek,  8 listopada 2007 
8:00 � 9:00 Śniadanie 
Sesja IV Niefarmakologiczne metody leczenia migotania przedsionkow. Realia anno 
domini 2007 
M. Trusz-Gluza, E. Koźluk 
9:00 � 9:20 U ilu pacjentów możemy rocznie wykonać ablację w moim ośrodku. 

Panel dyskusyjny: 
Ł. Szumowski (Anin), A.M. Wnuk-Wojnar (Katowice), O. Kowalski 
(Zabrze), E. Koźluk (Warszawa) J. Bednarek (Kraków). Wypowiedzi po 
3 min. 
Jak to się ma to teoretycznych potrzeb w skali polski - podsumowanie: 
Ł. Szumowski 

20 
min 

9:20 10:10 Strategia / filozofia zastosowania stymulacji u chorych z objawowym 
napadowym migotaniem przedsionków  w moim ośrodku. Panel 
dyskusyjny: 
 P. Dąbrowski (Zamość), M. Chudzik (Łódź), J. Kuśnierz (Warszawa), B. 
Małecka (Kraków),  P. Mitkowski (Poznań), W. Mojkowski (Warszawa), 
K. Śpikowski (Wrocław) Wypowiedzi po 8 min. 
Podsumowanie: A. Kutarski 

50 
min 

10:10 � 
10:30 Przerwa � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺  
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Sesja V  Postępy farmakoterapii migotania przedsionków 
 Prowadzą:   B. Wożakowska-Kapłon, B. Małecka 

10:30 � 
10:40 

Farmakologiczne i niefarmakologiczne leczenie migotania 
przedsionków a aspekcie ich wpływu na triger, substrat i rotor. 
E. Koźluk 

10 
min

10:40 � 
11:00 

Farmakoterapia migotania przedsionków zawiedzione nadzieje i nowe 
perspektywy. 
B. Wożakowska-Kapłon 

 
20 
min
 

11:00 � 
11:15 

Leki nie-antyarytmiczne nadzieją poprawy efektywności farmakoterapii 
migotania przedsionków ? 
 B. Wożakowska-Kapłon 

15 
min

11:15 � 
11:30 Przerwa � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺ 15 

min

Sesja VI Profilaktyka powikłań zatorowo-zakrzepowych w migotaniu 
przedsionków 
Prowadzą: G. Opolski, B. Wożakowska-Kapłon 

11:30 � 
11:50 

Zasady leczenia antykoagulacyjnego i p.płytkowego w migotaniu 
przedsionków.  
 B. Wożakowska-Kapłon 

20 
min
 
 

11:50 � 
12:10 

Profilaktyka zatorowości w migotaniu przedsionków � a może jednak 
niefarmakologicznie? 
A. Kutarski 

20 
min

12:10 � 
12:20 

Profilaktyka zatorowości towarzyszącej migotaniu przedsionków w 
ostrych zespołach wieńcowych. Nowe standardy, odrębności i nowe 
problemy 
B. Wożakowska-Kapłon 

20 
min

12:20 � 
12:35 Przerwa � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺ 15 

min

12:35 � 
13:20 

Implantacja bądź reoperacja układu stymulującego i pacjenta 
leczonego antykoagulacyjnie lub / i p.płytkowo. Standardy. 
B. Małecka Panel dyskusyjny: �Jak to jest w moim ośrodku ...� 
Wypowiedzi po 5 min: P. Dąbrowski B. Grzegorzewski, O. Kowalski, P. 
Mitkowski, W. Mojkowski, J. Śpikowski 

 
10 
min
 + 
35 
min
 

13:20 � 
13:30 

Dyskusja nad zapobieganiem powikłaniom  zatorowym migotania 
przedsionków. 

10 
min

13:30 � 
13:45  

Dronedaron � nadzieja dla pacjentów nie mogących przyjmować 
amiodaronu 
B. Wożakowska-Kapłon 

15 
min

13:45 � 
15:00 

Przerwa obiadowa 

15:00 � 
15:30 

Chwila relaksu w pięknym miejscu; spacer wokół Pałacu � jeżeli pogoda 
pozwoli ... 

Sesja VII. Stymulacje przedsionkowe � część pierwsza 
Prowadzą: Andrzej Kutarski, J. Wilczek 

15:30 � 
15:45 

Zaburzenia przewodzenia w przedsionkach � rodzaje, występowanie i 
znaczenie kliniczne. 
A. Kutarski 

15 
min
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15:45 � 
15:55 

Rozpoznawanie zaburzeń przewodzenia w przedsionkach 
E. Koźluk 

10 
min

15:55 � 
16:06 

Konwencjonalne rodzaje stymulacji u pacjentów z chorobą węzła 
zatokowego i  z zespołem brady-tachykardii w świetle dzisiejszej 
wiedzy. Co jest gorsze: VVI 40/min czy konwencjonalna stymulacja 
DDD? Dlaczego w układach VDD AF występuje rzadziej niż w układach 
DDD. 
P. Dąbrowski 

10 
min

16:05 � 
16:20 

Rola i mechanizm działania stymulacji w arytmiach przedsionkowych. 
Znaczenie miejsca stymulacji, częstości stymulacji, algorytmów 
antyarytmicznych i stymulacji wielomiejscowych.  
E. Koźluk 

15 
min 

16:20 � 
16:40 

Czy stymulacją można modyfikować nasilenie bloków śród/miedzy-
przedsionkowych ? Tzw. resynchronizujące stymulacje 
przedsionkowe. Dlaczego u niektórych pacjentów unikamy stymulacji 
uszka prawego  przedsionka? 
A. Kutarski 

20 
min

16:40 � 
16:55 

Pytania, dyskusja 15 
min

16:55 � 
17:10 Przerwa � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺ 

Sesja VIII Stymulacje jednoogniskowe w migotaniu przedsionków  
Prowadzą: W. Mojkowski, J. Kuśnierz 

17:10 � 
17:25 

Jednomiejscowe �resynchronizujące� stymulacje przedsionkowe. 
Stymulacja wiązki Bachmanna � aspekty praktyczne. 
A. Kutarski 

15 
min

17:25 � 
17:40 

Stymulacja wiązki Bachmanna � efekty kliniczne - przegląd 
piśmiennictwa. 
W. Mojkowski  

15 
min

17:40 � 
17:55 

Jednomiejscowe �resynchronizujące� stymulacje przedsionkowe. 
Stymulacja okolicy trójkąta Kocha i ujścia zatoki wieńcowej � aspekty 
praktyczne. 
A. Kutarski 

15 
min

17:55 � 
18:10 

Stymulacja okolicy trójkąta Kocha / okolicy ujścia zatoki wieńcowej � 
efekty kliniczne - przegląd piśmiennictwa. 
J. Kuśnierz 

15 
min

18:10 � 
18:25 

Dyskusja nad rolą jednoogniskowych stymulacji przedsionkowych w 
arytmiach przedsionkowych.  
Prowadzą Moderatorzy sesji III i IV 

15 
min

18:25 � 
18:40 

Przerwa � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺ 15 
min

Sesja IX. Stymulacje stymulacje dwuogniskowe w migotaniu przedsionków  
Prowadzą: P. Dąbrowski, K. Koźluk 

18:40 � 
18:50 

 Dwumiejscowe resynchronizujące stymulacje przedsionkowe 
(stymulacja dwupunktowa prawego przedsionka, stymulacja 
dwuprzedsionkowa i ich modyfikacje). Aspekty praktyczne. 
A. Kutarski 

20 
min

18:50 � 
19:10 

Stymulacja dwuprzedsionkowa i dwupunktowa prawego przedsionka - 
przegląd piśmiennictwa. 
B. Grzegorzewski 

20 
min

19:10 � Stymulacje dwuprzedsionkowe czy dwuprzedsionkowo-komorowe ? Do 20 
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19:30 czego jest potrzebna elektroda komorowa ? Stratos LA � jedyne 
wielofunkcukne narzędzie do resynchronizacji przedsionkowej. 
M. Chudzik 

min

19:30 � 
19:40 

�Podwójna resynchronizacja� przedsionkowa � aspekty praktyczne i 
kliniczne. Własne obserwacje. 
E. Lewicka-Nowak (A. Kutarski) 

10 
min

19:40 � 
19:55 

Pytania i dyskusja nad rolą stymulacji dwuogniskowych w arytmiach 
przedsionkowych; kiedy / komu stymulacja jednoogniskowa bądź 
dwuogniskowa ? 
Prowadzą Moderatorzy sesji VI i VII 

15 
min

19:55 � 
20:30 

Przerwa techniczna �przygotowanie do kolacji ☺☺☺☺ 

20:30 � 
22:30 

Wspolna uroczysta kolacja 

22:30 � 
... 

Tradycyjne kino nocne. Resynchronizacja na poziomie przedsionków. 
Pokaz (filmowy) kontroli i programowania przedsionkowych układów 
resynchronizujących (stymulacja dwupunktowa prawego przedsionka, 
stymulacja dwuprzedsionkowa).  
A. Kutarski, M. Chudzik 

Piątek, 9 listopada 2007 
8:00 � 9:00 Śniadanie 
Sesja X. Fukcje Holterowskie stymulatorów. Przydatność w ocenie leczenia arytmii. 
Prowadzą: O. Kowalski, J. Wilczek 

9:00 � 9:20 
Konwencjonalny stymulator jako narzędzie oceny występowania 
arytmii przedsionkowych.  
P. Mitkowski 

20 
m 
in 

9:20 � 9:35 

Stymulator dedykowany resynchronizacji przedsionkowej jako 
narzędzie oceny występowania arytmii przedsionkowych i jako 
narzędzie badawcze 
M. Chudzik 

15 
min

9:35 � 9:50 Funkcje Holterowskie w porówntwalnych stymulatorach różnych firm. 
M. Chudzik 

15 
min

9:50 � 
10:00 

Problemy oceny efektywniośi leczenia antyarytmicznego w 
dotychczasowych trajalach dotycących leczenia migotania 
przedsionków. Słabość twardych i miękkich punktów końcowych 
P. Dąbrowski 

10 
min

10:00 � 
10:15 

Pytania i dyskusja nad możliwościami obiektywnej oceny nasilenia 
arytmii przedsionkowych u pacjenta ze stymulatorem serca 
Prowadzą Moderatorzy sesji VI i VII 

15 
min

10:15 � 
10:30 

Przerwa � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺ 

Sesja XI Algorytmy profilaktyczne � uznane narzędzie do leczenia AF? 
Prowadzą:  P. Mitkowski, M. Chudzik 
10:30 � 
10:45 

Algorytmy firmy Vitatron dla prewencji arytmii przedsionkowych 
J. Wilczek 

15 
min

10:45 � 
11:00 

Algorytmy profilaktyczne w stymulatorach firmy Biotronik 
M. Chudzik 

15 
min

11:00 � 
11:15 

Algorytmy firmy St Jude Medical służące zapobieganiu  arytmiom 
przedsionkowym 
W. Mojkowski 

15 
min

11:15 � Algorytmy to nie wszystko. Znaczenie lokalizacji elektrody 
d i k j dl f kt ś i d i ł i l t ó

15 
i
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11:30 przedsionkowej dla efektywności działania algorytmów 
antyarytmicznych. 
M. Chudzik 

min

11:30 � 
11:40 

Unikanie stymulacji prawej komory to też w pewnym sensie 
profilaktyka nawrotów migotania przedsionków p pacjentów z n.w.z.  
oraz zespołem z zespołem brady-tachykardii. Przegląd służących temu 
funkcji stymulatorów. 
B. Grzegorzewski 

10 
nim

11:40 � 
11:55 

Przerwa technologiczna � napoje podtrzymujące ☺☺☺☺  15 
min

Sesja XII.  Migotanie przedsionków i stymulacja - problemy różne. 
Prowadzą: P. Mitkowski, B. Małecka 

11:20 � 
11:40 

Aspekty hemodynamiczne stymulacji przedsionkowych w świetle 
badań ECHO 
A. Dąbrowska-Kugacka  

20 
min

11:40 � 
11:50 

Stabilizacja częstości rytmu za pomocą stymulacji komorowej u 
chorych z migotaniem przedsionków 
M. Chudzik 

10 
min

11:50 � 
11:55 

Ablacja łącza AV: alternatywa czy porażka. Kiedy i u kogo 
akceptowalna 
J. Bednarek 

5 
min

11:55 � 
12:00 

Jak uniknąć niekorzystnych następstw stymulacji wierzchołka prawej 
komory u pacjentów po ablacji łącza ? (RVOT? BiV? LV?) 
D. Michałkiewicz 

5 
min

12:00 � 
12:10 

Pacjenci z lekooporną objawową arytmią przedsionkową � komu 
ablacja, komu stymulacja � metody konkurencyjne czy wprost 
przeciwnie? � podsumowanie wniosków z konferencji. 
E. Koźluk, A. Kutarski 

2 x 
5 
min

1210 � 
12:25 

Dyskusja nad problematyką poruszoną w referatach. Prowadzą 
Moderatorzy 

15 
min

12:25 � 
12:30 

Wręczenie certyfikatów. Zakończenie Kursu. 
A. Kutarski 

12:30 � 
13:00 

Zwolnienie pokoi hotelowych 

13:00 � 
14:00 Obiad (pożegnalny)  """" 

Przed nami sobota i niedziela na wypoczynek i ... odrabianie zaległości 

 
 
 


